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Préparation à la sélection CAFDES  
Cycle de 12 jours de Octobre 2008 à Avril 2009 
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Conditions d’accès  
                                 
Peuvent se présenter aux épreuves de sélection, les candidats remplissant au moins une des 
conditions suivantes : 

• Etre en fonction de directeur d’établissement ou de service dans le champ de l’action sanitaire, sociale 
ou médico-sociale ; 

• Etre titulaire d’un diplôme de niveau II inscrit au répertoire national des certifications professionnelles 
(RNCP) ; 

• Etre titulaire d’un diplôme de l’enseignement supérieur sanctionnant au moins 3 ans d’études 
supérieures ; 

• Etre titulaire d’un diplôme visé au code de l’action sociale et des familles ou au code de la santé 
publique homologué ou inscrit au répertoire national des certifications professionnelles au niveau III et 
justifier d’une expérience professionnelle d’un an dans une fonction d’encadrement ou de  5 ans dans le 
champ de l’action sanitaire, sociale ou médico-sociale. 

 

Objectifs 
 
 
Cette préparation vise à donner aux candidats des outils afin d’optimiser leurs chances de réussite aux épreuves 
écrites et orales de la sélection au CAFDES 

 
Contenu 
 
 
Pour la préparation à l’écrit, deux étapes sont proposées : 

- l’acquisition de la méthodologie : par le biais d’un enseignement théorique suivi d’une application  
pratique permettant de confronter et de valider les différentes étape : lecture du texte, construction 
de plans et  analyse argumentée. 

- l’entraînement à l’épreuve concilie le travail de la rédaction et la gestion du temps 
Chaque séance est suivie d’une correction collective et d’exercices portant sur les techniques d’expression écrite.  
 
Pour la préparation à la soutenance orale, trois phases successives sont prévues  afin de faciliter 
l’élaboration de la note : 

- l’approche des textes fondamentaux et connaissances de l’environnement institutionnel 
- l’aide à la rédaction d’une note comprenant le CV du candidat, la présentation de l’établissement et 

la fonction exercée ainsi que sa conception de la fonction de direction à partir de son expérience 
antérieure. 

- la mise en situation devant un « jury », à partir de la note écrite du candidat et travail sur les 
techniques d’expression orale. 

 

 
 
 



                                                                                                    

Calendrier et inscription 
 
Formation de 12 journées sur 6 sessions dont 8 journées pour la préparation à l’écrit et 4 journées 
pour la préparation à l’oral. 
Retrait des dossiers de préparation à la sélection CAFDES  au plus tard le 26 septembre 2008  
Clôture des inscriptions à la sélection CAFDES le 30 janvier 2009  
 

Coût 
 

 
Coût pédagogique de la préparation à la sélection : Ecrit    864 €    Oral 432 € 
Frais de sélection CAFDES :                   50 € de frais de dossier et 

                                                  150 € de frais d’oral ou 250 € de frais d’oral + écrit 

Contact 
 
 
Responsable de formation : Christine GAUTRON 
Assistante de formation :  Elisabeth COUPRIE  04 67 07 82 95   irffd@orange.fr 


