
Chaque chapitre de ce n°45 de Spirale, aurait pu faire l'objet d'une note de lecture, tant leur contenu
est dense et captivant. «Ces bébés qui nous font mal». Un titre bien provocateur, provocateur de
questionnements. Un bébé, cet être si fragile, si petit, si mignon...peut-il faire mal? Non! Hé bien si,
notre propre enfant ou ceux que nous sommes amenés à côtoyer dans notre famille, cercle d'amis ou
dans notre travail, nous renvoient forcément des tas de choses et ça peut faire mal.
On dit des bébés qu'ils sont des éponges sensorielles. Nous aussi. En tant qu'adulte, la rencontre avec
un bébé n'est pas anodine. La grande rencontre de Monsieur bébé, laisse des traces dans la vie de
Monsieur ou Madame adulte. Est-ce paradoxal, que dans le titre de cette revue on accole monsieur
à bébé? Il ne me semble pas à première vue, et à fortiori après la lecture de cet ouvrage. A chaque
chapitre que j'ai entamé, je me suis dis en lisant le titre mais oui c'est ça: « Accueillir un bébé, ce
n'est pas la fête tous les jours », « Les bébé qui réactivent notre folie », « Et je coupe le son.... »,
Accueillir tous les bébés. Réalité ou mensonge? » et j'ai voulu en savoir plus et ces lectures m'ont
aidé à aller plus loin que les à priori, les habitudes, les questions sans réponses, les auteurs nous don-
nent des pistes pour y répondre.
Le bébé est un être en construction, un adulte en devenir,on se rend compte dans ce numéro de
Spirale, de l'imbrication à divers degrés des expériences de l'enfant dans le vécu de l'adulte. Certains
passages peuvent paraître dur et cela par la justesse des mots, du propos, mais ce sont des mots vrais,
éclairés par l'expérience de professionnels tel qu'une directrice de crèche, une assistante maternelle,
un gynécologue, des psychologues, des psychanalystes... Pour autant, restons lucide et prenons du
recul car comme le dit Freud, cité ici par Patrick Ben Soussan, p 15 « J'avais fait mien très tôt le bon
mot qui veut qu'il y ait trois métiers impossibles- éduquer, soigner, gouverner. »
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