
Cet ouvrage collectif s’appuie sur des enquêtes menées depuis 1981 et régulièrement

mises à jour. Quelles sont les valeurs des Français, au fil des dernières décennies ? Quelle

évolution note-t-on dans nos manières de vivre ? Quels choix privilégions-nous ? 

Le livre, dense et accessible, montre par exemple le développement de l’individualisation chez nos conci-

toyens (à ne pas confondre avec celui d’un individualisme égoïste). Cette individualisation, entendue comme

affirmation de l’autonomie de l’individu et de ses choix, constitue une clef de compréhension de nombreux

phénomènes contemporains (la famille, le travail, l’économie, la politique ou la religion). Elle pourrait même,

selon les auteurs, favoriser la cohésion sociale. L’individualisation, « aspiration des individus à se définir eux-

mêmes », encouragerait « à se préoccuper davantage du sort des autres et est associée à un niveau de partici-

pation élevé dans les mouvements collectifs qui animent la société » (p. 255). 

Peu de travaux d’envergure ont été consacrés à analyser les systèmes de valeurs ; cet ouvrage comble le défi-

cit. Il constitue une nouvelle référence, un « recueil de données » (1) intéressant un lectorat étendu, lié aux

sciences humaines dans leur ensemble, à la philosophie et donc à la politique. 

De notre point de vue de formateur d’éducateurs spécialisés, on se retrouve en terrain familier, tant l’esprit

actuel de la formation correspond, à différents degrés du moins, au tableau axiologique sociétal décrit dans

ce livre. Les valeurs affichées sont en autres la tolérance, l’autonomie, l’autodétermination (...) ; elles sem-

blent bien, peu ou prou, dans l’« air du temps », au-delà de nos milieux socioprofessionnels.

(1) Etudier notamment l’Annexe, « Résultats de l’enquête sur les valeurs des Français en 2008 », p. 271. 
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