
Cet ouvrage a été écrit à quatre mains, celles de Xavier Emmanuelli et Catherine

Malabou. Xavier Emmanuelli est un médecin et homme politique engagé dans les cau-

ses humanitaires. Ancien secrétaire d'Etat chargé de l'Action humanitaire d'urgence, il

fut également cofondateur de Médecins sans frontières en 1971 et fondateur du Samu social en 1993.

Catherine Malabou est philosophe et enseignante à l’Université de Paris Ouest-Nanterre. Ce livre est le

fruit de leur rencontre, de leurs échanges et de leur réflexion commune sur la question de la grande exclu-

sion et de l'urgence sociale. Tour à tour les auteurs se positionnent sur les trois thèmes qui structurent cet

ouvrage : L'urgence, le syndrome de la grande exclusion et la prise en charge. 

« La grande exclusion » se veut être un ouvrage militant.

Xavier Emmanuelli et Catherine Malabou entendent faire reconnaître que la grande exclusion, sou-

vent assimilée à tort aux notions de pauvreté, de précarité et de marginalité, est en réalité un problème

médical avant d'être un problème social . Il s'agit d'un syndrome, un ensemble de symptômes cliniques,

psychologiques et psychiatriques communs aux nouveaux blessés de la société, aux victimes de guerre ou

d’attentat, aux détenus , et dont nous avons aujourd'hui encore du mal à en saisir l'importance. Cependant,

il y a aujourd'hui en France plus de trois millions d'exclus.

Catherine Malabou note que ' l'urgence sociale reste pour les politiques comme pour le grand

public un concept abstrait'. Ainsi, notre société produirait la grande exclusion mais ne la comprendrait pas. 

La grande exclusion se définit par la rupture de tout lien, y compris du lien fondamental qui nous

rattache à nous-même, ce lien que Rousseau nomme « l’amour de soi ». Cet abandon de soi génère l'aban-

don de la société. Témoins de cette exclusion, nous n'arrivons pas à en mesurer l'urgence. Pourtant Xavier

Emmanuelli confirme que c'est la rencontre entre l'exclusion sociale et l'exclusion de soi qui fait le syn-

drome de la grande exclusion. Il soutient également l'idée que cette dernière est une conséquence d'une

souffrance psychique non prise en charge et s'interroge sur ce déni.

Les auteurs de cet ouvrage cherchent donc à faire entendre cette souffrance psychique pour parve-

nir à la soigner. Par ailleurs, bien que cela puisse paraître paradoxale, l'urgence sociale demande de pren-

dre du temps , elle doit s'inscrire dans la durée. Ainsi, il importe de changer notre regard sur l'extrême souf-

france...il y a urgence !
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